
22 APRILE: GIORNATA MONDIALE DELLA TERRA 

CONSIGLI di LETTURA per bambini e ragazzi 

 

 

 
The EarthWorks Group 

 
 

50 COSE DA FARE PER 
AIUTARE LA TERRA.  

Manuale per proteggere il 
nostro pianeta e i suoi 

abitanti (cominciando ora) 
 
 

Salani 

Siamo tutti bravi a parlare di ecologia; 
sappiamo tutti quanto è importante un 
corretto rapporto con l'ambiente. Gli 
insegnanti lo spiegano a scuola, i genitori 
fanno raccomandazioni. Finora i piccoli 
hanno imparato che il rispetto per 
l'ambiente consiste in una serie di divieti. 
Usando questo libro scopriranno che 
possono fare tante cose, e che salvare la 
Terra è anche divertente.  
 
Età di lettura: da 8 anni. 

 

 
Bianca Pitzorno 

 
 

CLOROFILLA DAL  
CIELO BLU 

 
 

Mondadori 

Una metropoli dove lo smog ha distrutto 
quasi completamente la vita vegetale; un 
botanico socio della Lega dei Nemici dei 
Bambini, Cani, Gatti e Animali Affini; due 
fratellini che hanno sbagliato indirizzo; 
un'intraprendente portinaia; una piccola 
extraterrestre che rischia di morire per colpa 
dell'inquinamento... Ecco gli ingredienti di un 
racconto fanta-ecologico che fa ridere e 
sognare. Età di lettura: da 8 anni. 

 

 
 
 

COME STA  
LA TERRA? 

 
 

Rizzoli 

La Terra è meravigliosa e offre immense 
ricchezze. Ma l'uomo sfrutta le risorse in 
modo sbagliato, minacciandone l'equilibrio. 
Temi importanti come il riscaldamento 
globale, la scarsità d'acqua, l'inquinamento, 
le energie rinnovabili e lo sviluppo 
sostenibile sono affrontati in modo semplice 
e accattivante. Un libro ricco di immagini per 
capire quello che accade nel mondo e 
imparare ad agire in modo responsabile.  
Età di lettura: da 8 anni. 



 

 
Stella Bellomo 

 
GOCCIA LINA E IL  

CICLO DELL’ACQUA 
 

Lineadaria 

Lina è una piccola goccia di mare che, con 
l'aiuto della sua amica Biancanuvola, volerà 
sulle ali del vento alla scoperta dei misteri 
della natura. Accompagnati da Goccia Lina, i 
piccoli lettori scopriranno l'affascinante ciclo 
dell'acqua e delle stagioni, insieme al forte 
legame che, nella vita, unisce ogni cosa. Età 
di lettura: da 6 anni. 

 

 
 

Peter Brown 
 

IL GIARDINO 
CURIOSO 

 
Giralangolo 

Un'incantevole storia ecologica che celebra 
la perseveranza e la creatività di chi sa essere 
visionario.  
Ognuno di noi può rendere più verde la città, 
o più colorata una vecchia ferrovia 
abbandonata, come hanno fatto gli abitanti 
di New York con la loro High Line.  
 
Età di lettura: da 5 anni.   

 

 
 

Anna Vivarelli 
 

IO HO UN CANE 
MAGICO 

 
 

Il Battello a Vapore 

Fillo è un cane magico, che conosce tutte le 
lingue del mondo: quella degli gnomi, quella 
delle formiche e perfino quella delle talpe. 
Quante avventure ha da raccontare...  
Il problema è che a volte gli adulti non lo 
capiscono!  
 
Età di lettura: da 5 anni. 

 

 

 
Yann Arthus-Bertrand 

 
 

LA NOSTRA TERRA VIVENTE 
 
 

L’ippocampo 

Come riuscire a vivere su un pianeta tanto 
piccolo insieme a miliardi di uomini? Da dove 
viene l’ossigeno che respiriamo? Perché il 
riscaldamento climatico minaccia i pinguini 
imperatore? Come funziona una diga? 
Esistono fonti di energia ecologiche? 
Attraverso cifre, schemi e consigli, questo 
volume, ricchissimo di immagini e 
informazioni, ci offre la possibilità di 
comprendere quel che accade intorno a noi 
e di agire concretamente in vista di uno 
sviluppo davvero durevole. Dagli 8 anni. 

 

 
 Andrew Mitchell 

 
IL GIOVANE 

NATURALISTA 
 

Usborne 

Una introduzione allo studio della natura per 
i più piccoli. Essere naturalista non significa 
solo collezionare foglie e piante o 
riconoscere animali. Il libro spiega come 
osservare e compiere esperimenti a contatto 
con l’affascinante mondo della natura; 
propone inoltre un gran numero di attività e 
progetti da sviluppare. 
Età di lettura: da 7 anni. 



 

 
 

Grazia Nidasio 
 

PARLIAMO DI ECOLOGIA 
CON STEFI 

 
Mondadori 

Attraverso il linguaggio del fumetto, il libro 
propone vere e proprie lezioni di ecologie 
espresse in forma sorridente ma semplice e 
rigorosa, e modelli di comportamento e 
proposte di rimedi spiccioli che diano al 
lettore la sensazione di fare qualcosa di 
concreto e di poter influire sulla realtà. 
 
Età di lettura: da 7 anni. 

 

 
MANUAL8  

DELLA NATURA 
 
 

La Coccinella 

Un manualotto sorprendente sulla natura, 
per esplorare, conoscere, collezionare, 
giocare… tanti suggerimenti, idee stuzzicanti 
e informazioni utili per scoprire la natura 
anche da piccoli. 
 
Età di lettura: da 6 anni. 

 

 
 

Annalisa Ferrari,  
Marco Maselli 

 
C’ERA UN’ALTRA VOLTA 
La seconda vita dei rifiuti 

 
 

Editoriale Scienza 

I protagonisti affrontano un viaggio nello 
scottante tema della sovrapproduzione e 
dello smaltimento dei rifiuti. L'econauta e il 
suo fido segugio si addentrano nelle 
montagne di rifiuti non biodegradabili 
dell'età contemporanea e analizzano i vari 
metodi di riduzione, recupero, riciclaggio e 
riutilizzo. Biodegradabilità, isole ecologiche, 
impianti di selezione, termovalorizzatori e 
discariche non avranno più segreti!  
Età di lettura: da 8 anni. 

 

 
 

Jacquie Wines   
 

IL PIANETA LO SALVO IO! 
In 101 mosse 

 
 

Giralangolo 

Il "manuale" suggerisce divertendo i modi 
possibili per contribuire concretamente alla 
salvaguardia del pianeta per sé e per le 
generazioni future. Alla luce dello slogan "La 
generazione dei tuoi genitori ha messo a 
rischio il pianeta, ora tocca a te salvarlo", un 
tema d'attualità si traduce in 101 proposte 
concrete. Il giovane "ecologista" potrà così 
promuovere piccoli ma importanti 
cambiamenti a casa e a scuola, e contribuire 
a sensibilizzare gli adulti.  
Età di lettura: da 10 anni. 

 

 

 
 

Carola Benedetto, 
Luciana Ciliento 

 
 

STORIE PER RAGAZZI & 
RAGAZZE CHE VOGLIONO 

SALVARE IL MONDO 
 
 

De Agostini 

Le star Emma Watson e Leonardo DiCaprio, il 
Premio Nobel Wangari Maathai, il 
pluripremiato fotografo Sabastião Salgado e 
l’attivista Greta Thunberg hanno qualcosa in 
comune: hanno capito che salvare il mondo 
si può, giorno dopo giorno. Sin da piccoli. Le 
loro passioni li hanno portati a vivere 
esperienze incredibili e a diventare donne e 
uomini straordinari con una missione 
urgentissima: lottare per la salvaguardia 
dell'ambiente. Ognuno si è impegnato a 
modo proprio, ma tutti si sono schierati in 
prima linea, con iniziative concrete che 
hanno fatto e faranno la differenza.  
Età di lettura: da 8 anni. 



 

 
Sabina Colloredo 

 
GRETA THUNBERG 

Un venerdì per il futuro 
 
 

EL edizioni 
 
 

Greta Thunberg, la giovane attivista svedese 
diventata famosa in tutto il mondo, ha a 
cuore la Terra e il prezioso equilibrio della 
natura che l'uomo sta distruggendo.  
 
La sua battaglia per la difesa dell'ambiente, 
fatta di piccoli e grandi gesti quotidiani, sta 
rivoluzionando il mondo.  
 
Età di lettura: da 7 anni. 

 

 
L’ARCA DEI BARBAPAPA’ 

 
Il battello a Vapore 

Da sempre i Barbapapà sono molti attenti 
alla natura e all’ecologia. E lo dimostrano 
anche e soprattutto in questo libro, 
mostrando ai bambini quali sono le minacce 
alla natura e agli animali. 
 

Età di lettura: da 3 anni. 

 

 
James Carter, Nomoco 

 
C’ERA UNA VOLTA  

UNA GOCCIA. 
La storia dell’acqua 

 
Lapis 

Poesia e divulgazione s’incontrano in questo 
albo illustrato. Di rima in rima, tra mille 
sfumature di blu, il libro racconta la storia e 
il ciclo dell’acqua: da pioggia a grandine, da 
neve a nuvola, da fiume a lago, mare e di 
nuovo cielo. Ricco di spunti per disegnare 
l’acqua, è ideale per laboratori artistici. 
Età di lettura: da 3 anni. 

 

 
Anna Lavatelli 

 
BENVENUTO, POMODORO! 

 
 

Interlinea 

Aurora e Caterina vivono con nonno Osvaldo 
e i genitori in un condominio grigio e triste e 
da sempre odiano mangiare la verdura. Un 
bel giorno, però, un uccellino deposita un 
seme in un vaso dimenticato sul balcone, da 
cui spunta una piantina che, con l'aiuto del 
nonno, le bambine fanno crescere bella e 
rigogliosa...  
Età di lettura: da 5 anni. 

 

 
Nancy Castaldo, Ginnie Hsu 

 
UN ANNO IN FATTORIA 

Le 4 stagioni nella vita di una 
fattoria biologica  

dal campo alla tavola 
 

Slow Food Editore 

Da dove viene il nostro cibo? Che ruolo 
hanno le fattorie? Cosa vuol dire essere un 
contadino? Segui una fattoria biologica 
durante tutto l'anno per scoprire come il 
contadino coltiva cibi freschi in modo 
sostenibile e naturale. Un glossario chiude il 
libro per conoscere i termini dell'agricoltura 
sostenibile. Attraverso uno sguardo colorato 
e intimo i bambini imparano come la fattoria 
ci nutre e come l'agricoltore deve nutrire e 
prendersi cura della sua azienda.  
Età di lettura: da 7 anni. 

 

 
Guido Quarzo,  
Anna Vivarelli 

 
 

LA DANZA DELLE RANE 
 
 

Editoriale scienza 

Campagne di Scandiano, seconda metà del 
‘700. Un bizzarro personaggio va in cerca di 
rane lungo i torrenti sotto gli occhi di 
Antonio, giovane figlio d’un mugnaio: inizia 
così il sodalizio fra uno dei più grandi 
scienziati italiani dell'Illuminismo, l'abate 
Spallanzani, professore, naturalista e 
biologo, e un ragazzo di umili origini ma 
intelligente, curioso e desideroso di 
imparare. Dagli 8 anni. 

 


