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L'UNIVERSITA DI TORINO Tl INVITA A PARTECIPARE AL PROGETTO
Gli spazi verdi urbani come strumento
di promozione della salute
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| parchi urbani sono un elemento fondamentale delle citta che promuovono Salute.
E stato dimostrato, infatti, che i parchi contribuiscono al benessere fisico e mentale dei cittadini: permettono di
svolgere attivita fisica, contrastano I'inquinamento, favoriscono la coesione sociale e la riduzione dello stress.

Il nostro obiettivo é raccogliere informazioni sulle caratteristiche di coloro che frequentano i parchi e
sulle loro abitudini. Per questo ci serve il tuo aiuto!

INOUADRA IL OR CODE @ COMPILA IL
CON IL TUO TELEFONO N QUESTIONARIO

Ti verranno chieste informazioni relative alle tue caratteristiche
socio-demografiche e alla tua esperienza nei parchi urbani.

Ricorda:

Compilare il questionario e
completamente
SCANSIONA QUI ANONIMO e GRATUITO!!!

Per informazioni contattare il responsabile del progetto, Prof. Roberto Bono - roberto.bono@unito.it



