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NARRATIVA ITALIANA
I CANI DELLA PIOGGIA - TULLIO AVOLEDO 

Marco Ferrari, ex poliziotto diventato autore di romanzi gialli in Germania, non ha più
notizie della fidanzata Magda, scomparsa mentre era impegnata in un servizio fotografico
ai confini tra l’Ungheria e l’Ucraina. Infischiandosene dei rischi, nel tentativo di riportarla a
casa sana e salva, Marco si imbarca in un avventato e rocambolesco viaggio verso Est,
ritrovandosi nel bel mezzo dell’Operazione militare speciale ordinata da Putin. Troverà
laggiù un alleato inatteso in un altro ex sbirro di origine italiana, Sergio Stokar. Assieme, i
due uomini percorreranno le strade e i campi di battaglia di un paese martoriato da una
guerra feroce e sanguinosa. Quella che hanno davanti è una mission impossible che solo
due tipi fuori dagli schemi e dalle mille risorse come loro possono sperare di affrontare
con successo. Mentre cercano di ritrovare Magda evitando di lasciarci la pelle, si
imbatteranno anche in un losco traffico di minori e droga tra le frontiere dei paesi in
guerra. Eroismo e crudeltà, luci e ombre, amore e morte si incrociano in un romanzo duro
e vibrante, ambientato nel momento più drammatico del nostro presente, che procede
inesorabile verso un epilogo inaspettato.

MIO PADRE AVRA’ LA VITA ETERNA MA MIA MADRE NON CI CREDE - PAOLO VALOPPI 
Paolo ha 8 anni, ama il calcio e va pazzo per i Pokémon, ma sulla sua infanzia aleggia una
presenza misteriosa e molto ingombrante: Geova. Suo padre, che di lavoro fa l’architetto, ne
è un Testimone devoto, sua madre invece non ammette nessun amore superiore se non
quello per i libri – prima aveva una piccola libreria femminista, ora insegna lettere a scuola –
e, soprattutto, per le persone che le stanno a cuore. E così la crescita di quel bambino
romano dal carattere docile e curioso si accompagna a un secondo mistero. Quello di quei
due genitori che, pur divisi da una religione così spesso offerta a caricatura, continuano a
stare insieme. A casa di Paolo il rispetto si mescola all’ironia, principale arma della resistenza
materna. Ma il bambino, volendo bene al papà, desidera assecondarlo in quella fede che
farebbe di lui un’anima destinata alla vita eterna, anzi a diventare “l’Eletto”, come lo
prendono in giro i miscredenti in famiglia. Cosa succede, allora, quando certe piccole
disillusioni e poi l’adolescenza con la sua spinta verso gli “atti impuri” lo allontanano
inesorabilmente dal Dio di suo padre ma non dalla vicinanza che prova per lui?

IL CEDRO DEL LIBANO - RAFFAELLA ROMAGNOLO 
Toccando le corde intime e struggenti delle grandi storie d’amore e delle imprese “disperatissime”,
Raffaella Romagnolo intreccia magnificamente quattro vicende ambientate in momenti storici diversi
ma tutte sospese nel tempo, con il preciso intento di celebrare la bellezza e il potere salvifico della
natura. Una ragazza inscena il proprio rapimento per sottrarsi a una famiglia arcaica e raggiunger il
suo amato Meir... Giorgio Santi è professore e botanico. Dopo alcuni anni trascorsi a Parigi, si è visto
negare la possibilità di una carriera alla corte di Versailles e si rifugia nella bellezza delle piante rare
dell’Orto botanico di Pisa... Una contessa rimasta vedova decide di lasciare la tenuta di campagna,
sulle colline di Barolo, e trasferirsi in città. Prima di andarsene vorrebbe però abbattere il grandissimo
cedro del Libano che lei e il marito avevano piantato il giorno delle nozze e liberarsi di ogni ricordo…
Dopo la grande Catastrofe la geografia della Terra è stata completamente sconvolta. I livelli di ossigeno
sono bassissimi e si cercano zone adatte per il Ripopolamento. Nel giorno del suo ultimo incarico, il
capitano Nyman affronterà una situazione drammatica pur di garantire che il finanziamento del
villaggio alpino non venga sospeso…

IO SONO MARIE CURIE - SARA RATTARO sarà a Pecetto il 6 giugno alle ore 21
Parigi, 1894. Mentre si immerge nelle intricate ricerche per la sua seconda laurea in
Matematica, dopo aver conseguito quella in Fisica, Marie s'imbatte in Pierre, un animo
affine in grado di decifrare la sua mente complessa. Tra loro nasce un connubio di intelletti
straordinari, uniti dalla sete di conoscenza e dalla volontà di esplorare insieme gli enigmi
dell'universo. Tuttavia, Marie fin da giovane si rivela essere una donna particolare: rifiuta il
destino di moglie tradizionale, respingendo l'idea di confinarsi tra le mura domestiche. Per
lei, l'amore per la scienza è un compagno di viaggio nel sogno comune, un'ossessione che
la guida lungo un percorso inedito. Quando si ritrova improvvisamente sola, costretta a
confrontarsi con l'ostilità dell'ambiente scientifico maschilista e conservatore, inizia una
battaglia per affermare la sua identità e il suo ruolo nel mondo. La vita di Marie prende
così svolte inaspettate, mettendo alla prova la sua forza e la sua determinazione. 



NARRATIVA STRANIERA 
ESTRANEI - YAMADA TAICHI

Harada Hideo è un uomo di mezz'età, divorziato, con un figlio che non vede quasi mai e un
lavoro che stenta a decollare. Per di più, vive nel suo ufficio, in una grande e asettica
palazzina nei pressi di una trafficata strada statale di Tokyo. Così, per sfuggire allo
squallore e alla solitudine della propria esistenza, il giorno del suo compleanno Hideo
decide di recarsi ad Asakusa, il quartiere della sua infanzia, dove a dodici anni aveva
perduto entrambi i genitori, investiti da un'auto. Ma, quando entra in un teatro, tra il
pubblico nota un individuo straordinariamente somigliante al padre. L'uomo lo invita a
seguirlo a casa sua, dove lo aspetta la moglie: anche lei è identica alla madre morta...
Hideo trascorre con i due una serata sconcertante e meravigliosa, e questo gli dà la forza
di riprendere a lavorare con rinnovata energia. Gli incontri si susseguono, e sono una
fonte di gioia e serenità, eppure... Hideo appare agli occhi dei suoi amici sempre più
pallido e smunto, come se un male oscuro lo stesse consumando.

FRATELLINO - AMETS ARZALLUS ANTIA, IBRAHIMA BALDE  
È alla ricerca del fratello piccolo, partito con l'intenzione di raggiungere l'Europa e mai
arrivatoci, che Ibrahima Balde lascia la Guinea, il lavoro di apprendista camionista, per
intraprendere un viaggio che non aveva intenzione di fare, ma che è comune a migliaia di
africani. Il romanzo è la cronaca della vita di Ibrahima Balde, da lui stesso raccontata, e
trascritta dal poeta Amets Arzallus Antia. Una voce che ci fa conoscere, senza vittimismo ma
in tutta la sua drammaticità, da chi l'ha vissuta in prima persona, cos'è la traversata del
deserto, il traffico dei migranti, la prigionia, le torture, la polizia, il viaggio in mare, la morte.
Una voce ferma che ci racconta cosa significa conoscere la sete, la fame, la sofferenza.
Esistono mille motivi e storie che portano una persona ad attraversare il Mediterraneo per
cercare di raggiungere l'Europa. La disumanizzazione delle loro morti, espulsioni, vite illegali
sembra necessaria per alimentare la nostra indifferenza. In realtà ognuna di queste vite è
unica e pertanto universale e raccontarlo sottolinea proprio questo.

LA STORIA SEGRETA DELLA RIVOLUZIONE FRANCESE - HILARY MANTEL 
Parigi, 1784. Pochi anni prima della Rivoluzione. Camille è un giovane avvocato smaliziato e
dalle idee stravaganti. Georges-Jacques, anche lui avvocato, è un colosso dal viso sfregiato.
Maximilien è un giovane procuratore sempre dalla parte degli oppressi. Gli amici li chiamano
per nome, ma nei tribunali sono conosciuti come Desmoulins, Danton e Robespierre. Nati in
provincia da famiglie che li avrebbero voluti sistemati con un matrimonio combinato e una
vita convenzionale, ma decisi a non accontentarsi, i tre sono riusciti a completare gli studi e
ad arrivare a Parigi. Una città tesa fra l’austerità dell’ancien régime e l’idea di un mondo
nuovo e più giusto come quello che i giovani discutono nei caffè e nei circoli. E in questo
clima, mentre il malcontento inizia a fermentare in tumulti e improvvisi scoppi di violenza,
saranno proprio Robespierre, Danton e Desmoulins a incarnare le speranze di un’intera
generazione e a legare il loro destino di eroi tragici alla Rivoluzione, ignari del fatto che le
forze che contribuiranno a liberare cambieranno il mondo ma distruggeranno le loro vite.

AMOR COSTANTE - MANUEL VILAS 
«Irene non si era mai sentita tanto elettrizzata come in quegli ultimi giorni. Aveva firmato
un patto molto vantaggioso con il proprio corpo e aveva avvistato all'orizzonte del suo
spirito una nuova frontiera, un nuovo paese in cui viaggiare con tanto entusiasmo quanta
rabbia». E così, alla guida di una BMW fiammante, Irene si lancia lungo la costa del
Mediterraneo, scegliendo per le sue notti gli hotel più lussuosi. Nelle camere immacolate,
in cui ogni cosa è al suo posto, attira ogni volta una persona diversa: lo sconosciuto con il
bell'orologio che ha sedotto con i suoi occhi brillanti, oppure la donna che ha affascinato
con sorrisi allusivi e parole sussurrate. Quelle relazioni fugaci non hanno, però, lo scopo di
dimenticare suo marito Marcelo, quanto piuttosto di ricordarlo. Dopo vent'anni di
«matrimonio perfetto», infatti, Marcelo non c'è più. Nel disperato tentativo di toccare
ancora il suo corpo e di strapparlo all'oblio, Irene insegue l'«amor costante, al di là della
morte» cantato da Francisco de Quevedo nei suoi celebri versi. 

https://www.ibs.it/libri/autori/amets-arzallus-antia
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NUOVE ABITUDINI - R.C. SHERIFF 
Londra, anni Trenta. Quella che per la maggior parte dei pendolari è una giornata di lavoro
come tante altre, di certo non lo è per il signor Tom Baldwin: dopo oltre quarant’anni di
ligio servizio presso un’agenzia di assicurazioni, è giunta l’ora del suo pensionamento. Un
momento dal sapore dolceamaro, che inevitabilmente porta con sé pensieri malinconici.
Ma durante il viaggio sul treno che per l’ultima volta lo riporterà alla quiete dei sobborghi
dove vive con la devota moglie Edith, si scatena in Tom un profondo cambio di prospettiva.
Se poco prima, infatti, l’uomo aveva la certezza che il pensionamento avrebbe segnato
l’inizio della sua fine, una volta arrivato a destinazione è totalmente rinfrancato. La sua
mente è piena di nuovi entusiasmanti progetti: finalmente avrà il tempo di dedicarsi alla
casa e al giardinaggio, ma potrà anche soddisfare il suo appetito intellettuale, mettersi a
studiare, realizzare il sogno di diventare uno storico e, grazie a qualche portentosa
scoperta, farsi un nome tra gli esperti del settore. Una nuova vita lo aspetta! Sin dal primo
giorno, però, le cose non vanno proprio come aveva immaginato... 

IO E’ UN ALTRO - JON FOSSE
Due uomini condividono lo stesso nome, Asle. Uno è un uomo di successo, l’altro alza il
gomito troppo spesso. Viene da pensare che siano la stessa persona, eppure a volte si
incontrano e si parlano. Il tempo e lo spazio li seguono come due rette che a volte sembrano
intersecarsi, su quella che potrebbe essere la costa sudoccidentale della Norvegia, tra i
ghiacci, il mare scuro e i fiordi. Tra amori fugaci, alcool, gruppi rock e sigarette, i due Asle si
incontrano per la prima volta. Si assomigliano, si vestono allo stesso modo ed entrambi
vogliono fare i pittori. E sarà proprio grazie all’arte, frequentando l’Accademia, che Asle
conoscerà per la prima volta sua moglie, e se ne innamorerà all’istante. Con una prosa
seducente, quasi magica, "Io è un altro" racconta cosa significa essere vivi: il calore di un
cane sulle ginocchia, un abbraccio, il piacere di guidare in silenzio, svegliarsi con una buona
colazione.

LE FIGLIE DI SAFFO - SELBY WYNN SCHWARTZ
La nostra prima iniziativa fu quella di cambiarci il nome. Saremmo diventate Saffo. Ci
facciamo chiamare così perché vogliamo essere libere e indipendenti. Vogliamo avere idee e
prospettive. Vogliamo essere attrici, scrittrici, o qualunque cosa scelgano i nostri sogni. Ma
non sempre è possibile. Molte volte ci obbligano a sottostare al volere degli altri. Molte volte,
altri prendono le decisioni al posto nostro. Molte volte siamo costrette a sposarci, a essere
madri, docili, belle come dicono loro, a dire sempre di sì. Ed è allora che decidiamo di
resistere, di lottare, di ribellarci. Siamo Lina Poletti, Virginia Woolf, Natalie Barney, Romaine
Brooks, Sarah Bernhardt, Isadora Duncan, Nancy Cunard, Gertrude Stein e Radclyffe Hall.
Siamo qui a dirvi cosa vuol dire essere donna quando non hai una voce. Quando soffocano
la tua voce. Siamo qui a dirvi che un futuro diverso è possibile. Siamo qui a dirvi che per
viverlo bisogna lottare, ieri come oggi.

IL CIRCO DELLE MERAVIGLIE - ELIZABETH MACNEAL 
Nell'Inghilterra di metà Ottocento la febbre del circo travolge la nazione. Fiumane di gente
accorrono nelle piazze per ammirare i domatori di leoni, le acrobazie dei trapezisti e,
soprattutto, le cosiddette «meraviglie umane»: nani, giganti, donne barbute e uomini
farfalla. Quando in un povero villaggio costiero del sud compare il tendone del Circo delle
Meraviglie di Jasper Jupiter, la vita della giovane Nell cambia per sempre. Nelle voglie che le
costellano il corpo rendendola diversa dagli altri, e dunque emarginata dalla comunità,
l'esperto impresario vede la promessa di lauti guadagni. Perciò, strappata la ragazza
all'affetto del fratello, la porta in tournée per tutto il Paese. L'ambizione di Jasper Jupiter
non conosce limite. Come un novello dottor Frankenstein, è deciso a costruire con le
proprie mani la chiave per la notorietà: per questo si circonda di una collezione di inediti
«mostri», meraviglie per gli occhi e per il cuore, portatori di storie avventurose e
commoventi. Comincia così la scalata al successo della protagonista che, nel giro di poco
tempo, diventa la grande Nellie Moon, stella indiscussa dello spettacolo.
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IL TAGLIAGOLE - CLIVE CUSSLER E JUSTIN SCOTT 
New York, 1911. Isaac Bell, detective di spicco dell'agenzia investigativa Van Dorn, è alle
prese con un caso di ordinaria amministrazione. Anna Pape, una giovane donna che
ambisce a diventare un'attrice di successo, è scappata di casa, forse proprio per inseguire
il suo sogno. Bell non ci mette molto a trovarla, ma il caso si conclude tragicamente: la
ragazza è morta. Assassinata in modo brutale. Per l'investigatore privato comincia
un'indagine ben più complessa di quanto potesse sembrare, che cerca di far luce sul
movente e sulla mente perversa che ha concepito questo atroce delitto. Ma l'omicida
sembra non essersi fermato: Anna, infatti, non è l'unica vittima. Come lei, molte altre
giovani donne vengono trucidate negli angoli bui di diverse città degli Stati Uniti, e un
dettaglio inquietante le accomuna tutte. Isaac Bell potrebbe trovarsi sulle tracce di uno dei
più grandi mostri del suo tempo. E farà tutto il possibile per fermarlo.

SE SOLO TU MI TOCCASSI IL CUORE - MAXENCE FERMINE 
Luna ha quarantacinque anni. Si occupa del bed and breakfast di famiglia che si affaccia sulle
acque placide del lago di Annecy e trascorre le sue giornate in una serena apatia: le sue sono
ore fatte di niente, di riti e piccole gioie, di figli ormai cresciuti e routine matrimoniale, di luci
sull'acqua, luci che alludono a un'altra esistenza possibile, accesa dalla passione, solo
immaginata. All'arrivo di Raphaël, un restauratore che cerca una stanza per il mese di
agosto, la vita di Luna prende una piega del tutto inaspettata. I momenti passati insieme
sono preziosi, hanno il prodigio dei desideri esauditi e l'intensità di una promessa per il
futuro. Luna prenderà così una decisione destinata a cambiare la sua vita e non solo. Una
storia delicata e appassionante, che parla di un amore struggente, eterno, forse impossibile.

UN ANIMALE SELVAGGIO - JOEL DICKER 
2 luglio 2022, due ladri rapinano una importante gioielleria di Ginevra. Ma questo non sarà
un colpo come tutti gli altri. Venti giorni prima, in un elegante sobborgo sulle rive del lago,
Sophie Braun sta per festeggiare il suo 40° compleanno. La vita le sorride, abita con il marito
Arpad e i due figli in una magnifica villa al limitare del bosco. Sono entrambi ricchi, belli,
felici. Ma il loro mondo idilliaco all’improvviso s’incrina. I segreti che custodiscono
cominciano a essere troppi perché possano restare nascosti per sempre. Il loro vicino, un
poliziotto sposato dalla reputazione impeccabile, è ossessionato da quella coppia perfetta e
da quella donna conturbante. La osserva, la ammira, la spia in ogni momento dell’intimità.
Nel giorno del compleanno di Sophie, un uomo misterioso si presenta con un regalo che
sconvolgerà la sua vita dorata. I fili che intrappolano queste vite portano lontano nel tempo,
lontano da Ginevra e dalla villa elegante dei Braun, in un passato che insegue il presente e
che Sophie e Arpad dovranno affrontare per risolvere un intrigo diabolico, dal quale nessuno
uscirà indenne. Nemmeno il lettore.

OLIVIA - DOROTHTY STRACHEY
Delicata confessione in equilibrio tra l’innocenza della giovinezza e le ambiguità del mondo
adulto, Olivia è un romanzo ambientato nel collegio francese di Les Avons, dove la
protagonista, sedicenne, viene mandata a completare la sua educazione, com’era d’uso
nelle famiglie inglesi ai primi del ’900. In quel luogo in cui regna – per l’epoca – una
straordinaria libertà intellettuale, Olivia scopre l’amore: è una delle direttrici della scuola,
Mademoiselle Julie, a sconvolgerla, con tutta la violenza di una passione che si manifesta
soltanto in piccoli gesti – una carezza, il regalo di un dolce – ma che non per questo è
meno assoluta, segnata com’è da momenti d’inebriante felicità alternati ad altri di cupa
disperazione. In un mondo così fragile che basta un sussurro per mandarlo in frantumi, la
passione di Olivia è un tornado che scuote l’intero collegio, suscita gelosie, maldicenze,
invidie e incomprensioni ed esaspera gli animi a tal punto che una tragedia è forse l’unica
conclusione possibile… Un classico di straordinaria attualità per il modo in cui tratta i temi
dell’identità sessuale e dell’affermazione femminile.
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MAI STATI COSI’ FELICI - CLAIRE LOMBARDO 
Chicago, anni Settanta. David sta per iscriversi a medicina quando incontra Marilyn,
studentessa di letteratura. Grande amore istantaneo, rapide nozze, tre figlie in rapida
successione, poi, a distanza, la quarta. Una bella casa nei sobborghi; lui medico di famiglia,
lei madre a tempo pieno, poi alla guida di un negozio di ferramenta. La fatica ordinaria
della vita quotidiana, e quell’amore incrollabile, capace di rinnovarsi, di riaccendersi, di
superare le secche e correre rischi e riprendere la sua strada. Una storia esemplare. Ma se
i tuoi genitori sono stati così fortunati, o così abili, non è detto che tu riesca a imitarli. Anzi.
Dopo un’adolescenza complicata Wendy, la primogenita, vedova troppo presto di un
marito adorato, cerca vie di fuga nell’alcol e nel sesso facile. Violet rinuncia alla carriera da
avvocato per fare la mamma perfetta e scoprire che non lo è. Liza, accademica in carriera,
aspetta un bambino che forse non vuole da un uomo che forse non ama. E Grace, la più
piccola, nasconde i suoi fallimenti alla famiglia e diventa schiava delle sue stesse bugie...

TUTTO BRUCIA - JUAN GOMEZ JURADO 
Questa è la storia di tre donne che hanno perso tutto. Anche la paura. Ecco perché sono così
pericolose. Aura Reyes, la mente: fino a poco tempo fa era una dirigente di successo,
proprietaria di una lussuosa villa e madre di due figlie me-ra-vi-glio-se (così, scandendo bene
le sillabe). Ora la attende una pena detentiva per frode su larga scala e riciclaggio di denaro.
Mari Paz Celeiro, il braccio: una gallega tenace, in grado di piantare cime di rapa e arruolarsi
nel corpo d’élite della Legine. Temprata da tante battaglie, da cinque anni attraversa un
periodo difficile (in pratica, vive nella sua auto). Sere Quijano, l’hacker: ingegnera informatica
e strega del caos. Le sue capacità tecnologiche sono inversamente proporzionali all’efficacia
della sua magia. Ha un’enorme virtù: crede ciecamente in tutto ciò che fa.

DAMMI IL TUO CUORE - JOYCE CAROL OATES 
Dieci racconti potenti, febbrili e taglienti: 
Una ragazza, poco più che adolescente, si trova coinvolta, suo malgrado, in un ambiguo
gioco con alcuni suoi coetanei maschi in un cottage isolato. Gli atteggiamenti dei ragazzi, a
mano a mano che il gioco entra nel vivo, si fanno sempre più minacciosi e la ragazza avrà
una sola possibilità per uscirne indenne: vincere cercando di superarli in astuzia. Un soldato
appartenente all’esercito americano di ritorno dall’Iraq soffre di una gravissima forma di
stress post-traumatico per ciò che ha vissuto in un paese ostile e lontano. Le terribili ferite,
subite in battaglia, gli impediscono di provare emozioni in grado di farlo tornare alla vita di
tutti i giorni, mettendo in pericolo se stesso ma, soprattutto, chi gli è vicino. Un uomo
violento, possessivo ed estremamente geloso scopre che la moglie ha mentito sul suo
matrimonio precedente. A distanza di anni il marito esige che la donna paghi un prezzo
altissimo per il suo perdono. 

PRENDI LA MIA MANO - DOLEN PERKINS VALDEZ 
Una baracca fatiscente, dove per cucinare si accende un fuoco in una buca scavata nel
pavimento di terra battuta. Civil non riesce a credere che nel 1973 ci siano ancora persone
che vivono in quelle condizioni. Eppure è proprio lì che abitano le sue prime due pazienti.
Infermiera diplomata, Civil ha scelto di lavorare al consultorio di Montgomery, in Alabama,
per aiutare le giovani donne a essere padrone del proprio corpo. Ma di fronte a lei ci sono
due ragazzine di 13 e 11 anni, che di tutto hanno bisogno tranne che di anticoncezionali.
Sono sporche, trascurate, sconfitte. A loro serve una luce di speranza. Spingendosi ben
oltre il proprio ruolo, Civil si adopera quindi per trovare loro un alloggio popolare e un
impiego per il padre. E infatti, lontano da quella miseria, è come se la famiglia rifiorisse.
Eppure un giorno Civil scopre con orrore che il consultorio ha inserito le due sorelle nel
programma di sterilizzazione. Una prassi comune, soprattutto per le giovani nere e
povere, che «non sanno cosa sia meglio per loro». È un'ingiustizia intollerabile, e Civil non
può restare a guardare mentre ragazzine innocenti vengono trattate come animali e
private del loro diritto di scelta.
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FINESTRA NEL BLU - BARBARA GIACOBBE 
Pensieri, suggerimenti e riflessioni intorno al ruolo educativo e genitoriale, tratti
dall’esperienza quotidiana di psicoterapeuta dell’Autrice, rivolti a genitori e insegnanti;
pagine delicate e rispettose verso adulti e adolescenti che hanno coem ingrediente
fondamentale gli aspetti etici e valoriali impliciti nella relazione educativa. Finestra nel blu,
vuole fornire uno sguardo di speranza sulle profondità e sulle difficoltà dell’essere adulti
ed educatori, cercando di cogliere la bellezza, la complessità e i pericoli di questo ruolo. Le
riflessioni lasciano allo sguardo di chi si affaccia alla finestra parte dell’interpretazione e
dell’elaborazione degli stimoli, con la fiducia che possano fiorire e dare frutti.  

L’ETA’ DELLO TSUNAMI -  ALBERTO PELLAI, BARBARA TAMBORINI 
Il primo libro interamente dedicato alla preadolescenza, raccontata e indagata da due grandi
esperti di psicologia dell'età evolutiva, con il rigore scientifico e il tono divulgativo che li ha
resi celebri. Tutto è iniziato con l'ingresso alle scuole medie. Fino a ieri vostro figlio era un
bambino angelico, e ora di colpo è pronto a darvi battaglia su tutto, pensa solo a divertirsi e
vive di emozioni intense e improvvise, come sulle montagne russe. Lo tsunami che vi sta
travolgendo si chiama preadolescenza, e sappiate fin da subito che non c'è cura; ma un
segreto per sopravvivere, sì: capire cosa sta succedendo in un cervello in piena evoluzione,
che funziona in modo diverso rispetto a quello di un adulto. Barbara Tamborini e Alberto
Pellai ne sanno qualcosa: esperti di psicologia dell'età evolutiva e genitori di due figli
preadolescenti (e di altri due che stanno per diventarlo), sapranno introdurvi alle meraviglie
di quest'età e darvi i consigli giusti per ritrovare un canale di comunicazione che vi sembra
impossibile. 

SOGNI E ILLUSIONI DI LIBERTA’ - PATRICK ZAKI 
Il 7 febbraio 2020 Patrick Zaki torna al Cairo, a casa sua, da Bologna, dove studia. Si vuole
fermare pochi giorni. È solo la pausa di uno studente che torna a casa temporaneamente.
Ma le cose non vanno come previsto: Zaki viene arrestato e resta in prigione per 20 mesi.
Bologna, la sua università, l’Italia intera reagiscono e da quel 7 febbraio non smettono di
manifestare. Patrick Zaki in questo libro racconta la sua storia: cosa è successo davvero quel
giorno e cosa è avvenuto poi, nei giorni successivi: gli interrogatori, l’isolamento, le torture, il
confronto con un mondo – quello delle carceri – in cui tutti sono ridotti a una condizione
disumana. E cosa lo ha tenuto vivo: gli studi, la passione per il calcio, la musica, l’affetto dei
suoi cari, dell’amata Reny, dell’Italia tutta. 

A MISURA DI DONNA - ANGELICA CESENA 
Quali sono i cibi più adatti a prevenire e alleviare condizioni legate al ciclo mestruale, come
l'amenorrea e la sindrome premestruale? Quali nutrienti è meglio inserire nella propria
dieta se si soffre di patologie come l'endometriosi e la sindrome dell'ovaio policistico? E
quali alimenti possono contribuire ad alleviare i disturbi che si presentano durante la
menopausa? A queste e a molte altre domande risponde Angelica Cesena, nota sui social
come @lanutrizionistaincucina, che spiega come una corretta nutrizione, se integrata in un
contesto di vita sano, influisce su condizioni fisiologiche e patologie specifiche del sesso
femminile. Il modo in cui ci si nutre, come il resto della medicina, deve infatti tenere conto
delle differenze di sesso e di genere, ma solo di recente si è iniziato a fare luce sulle
specificità della salute femminile e a indagare come anche il cibo impatti su queste. A
misura di donna è una guida completa e facilmente fruibile che vuole aiutare tutte a
nutrirsi al meglio, a seconda delle proprie necessità.
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LA MOSSA DEL MATTO - ALESSANDRO BARBAGLIA 
«Cosa succede a chi rifiuta il mondo per giocare solo a scacchi se poi gli scacchi lo fanno
diventare campione del mondo?" La mossa del matto è la storia di una vita, quella di Bobby
Fischer, e il tentativo di rispondere a questa domanda partendo dalla ricostruzione della
finale del campionato mondiale di scacchi del 1972, la sfida del secolo, quella tra il "matto"
americano – Bobby Fischer – e il campione in carica: il leggendario scacchista russo Boris
Spasskij. Giocata in piena Guerra Fredda, quella sfida USA-URSS è molto di più di una
"semplice" partita di scacchi. E se Spasskij è un gentiluomo, un fine stratega, uno che sa
come va il mondo, Fischer è un essere furioso. Di più: Bobby Fischer è una contraddizione
vivente. Ha un quoziente intellettivo molto al di sopra della media ma crede ai predicatori
radiofonici che profetizzano la fine del mondo, non ha la licenza elementare ma è un genio
degli scacchi, un gioco che ha monopolizzato la sua esistenza da quando, a sette anni, ha
imparato a muovere i pezzi su una scacchiera di plastica leggendo il foglietto delle
istruzioni.

LA SPERANZA AFRICANA - FEDERICO RAMPINI 
Il nostro futuro si giocherà in Africa. Il mondo la osserva con un'attenzione nuova. È il
baricentro demografico del pianeta: lì si concentrerà la crescita della popolazione in questo
secolo. Un'altra sfida riguarda le materie prime, in particolare materiali strategici nella
transizione verso un'economia sostenibile. Del continente gli italiani conoscono solo la
narrazione catastrofista della «bomba migratoria» che si abbatterà su di noi. Viene
compianta come la vittima di tutti gli appetiti imperialisti e neocoloniali. Fa notizia solo come
luogo di sciagure e sofferenze: conflitti, siccità e carestie, sfruttamento e saccheggio di
risorse, profughi che muoiono attraversando il Mediterraneo. Dagli anni Settanta,
l'Occidente ha mescolato la sindrome della pietà, i complessi di colpa e una «cultura degli
aiuti umanitari» destinata a creare dipendenza e corruzione. Contro gli stereotipi s'impone
una nuova narrazione. Ce la chiedono autorevoli personalità africane, che si riprendono il
diritto di raccontare l'Africa così com'è davvero, senza piangersi addosso, ribellandosi ai
luoghi comuni occidentali.

CUSTODIRE IL CORPO E LA MENTE - CARMELITA TORNELLO 
Scritto da una food blogger, per passione e professione, l’idea del libro nasce
contemporaneamente alla sua rinascita. Racconta la sua esperienza affinché sia di aiuto a
tutti. Un libro ricco sia di ricette sane, equilibrate, rispettose della stagionalità e pronte in
poco tempo sia di consigli pratici per affrontare al meglio la vita. Non è semplicemente un
ricettario, è molto di più: un racconto, frutto di uno degli ostacoli più grandi della vita che
l’autrice ha affrontato e superato. L’oncologa, la psicologa e la nutrizionista che hanno
accompagnato l’autrice nella fase più critica della sua esperienza hanno dato il loro apporto
scientifico al libro, sottolineando l’importanza della prevenzione, della diagnosi precoce,
della cura e del sostegno. Motivazioni importanti per attirare l’attenzione del lettore,
rendendolo più consapevole di quanto siano argomenti fondamentali. Non solo cibo quindi,
ma attenzione al benessere e piccole strategie per affrontare momenti difficili che la vita
talvolta ci riserva. Prefazione di Federica Constantini.

FORTEZZE PIEMONTESI E DELLE ALPI OCCIDENTALI -
MARIO REVIGLIO 

Le più imponenti fortezze piemontesi che, con la loro atmosfera suggestiva, ci
riportano indietro nel tempo. Meraviglie maestose che si ergono nella natura o nel
cuore delle città. Opere testimoni di un passato e di un patrimonio storico-
architettonico a prova dell'ingegno umano. 
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C’E’ QUALCOSA CHE SBAVA SOTTO IL LETTO - CALVIN AND HOBBES 
Qualsiasi opera d'arte di tanto in tanto va presa, smontata, riportata al suo massimo
splendore e poi nuovamente esposta agli - occhi del mondo sensibile alla bellezza. Ciò vale
ovviamente per L'ultima cena di Leonardo, ma anche per quel capolavoro del fumetto pop
che porta i nomi del bambino Calvin e del suo amico immaginario Hobbes. Come
correttamente recita lo strillo nell'angolo in basso a destra della copertina, questa
pubblicazione è una "nuova edizione". Non si tratta cioè di una ristampa impiegatizia, di un
banale automatismo scaturito dal braccio di ferro fra domanda e offerta. No. Questa
ristampa si accomoda in libreria dopo un rigoroso controllo e riassetto filologico della
traduzione e del lettering, così come sono state licenziate per la prima edizione americana
da quel genio che si chiama Bill Watterson.

LA SVOLTA VEGETALE - IRENE LUZI 
«Come vedi, tutto comincia dall'alimentazione.» Stanchi, infiammati, gonfi, in lotta con
emicranie, digestioni faticose, dermatiti e malesseri “da stress”, spesso perseguitati da
recidive: quanti sono in questa condizione? Se invece di combattere i sintomi che il corpo
intossicato ci manda iniziassimo a considerarli degli alleati nella ricerca di ciò di cui il nostro
organismo ha bisogno? Irene Luzi, psicoterapeuta, eco-psicologa e igienista naturale,
propone in queste pagine una scommessa di salute: provare, per trenta giorni, a introdurre
nella dieta più alimenti vegetali e naturali. Senza costrizioni, forzature o estremismi. Bastano
appena trenta giorni per imprimere una svolta vegetale al nostro stile alimentare, prima, e al
nostro stile di vita, poi. Chi segue questo percorso impara ad ascoltarsi, a lasciarsi guidare
dal piacere, a fidarsi della propria innata intelligenza alimentare. E ben presto scopre che il
cambio nutrizionale rinnova dall'interno: il corpo si disintossica, l'energia aumenta, l'umore
migliora.

LA REGOLA DEL GIOCO - RAFFAELE ALBERTO VENTURA 
La comunicazione è un gioco molto serio: tutto quello che diciamo può essere usato contro
di noi. Le trasformazioni sociali, culturali e tecnologiche dell’ultimo decennio hanno cambiato
le carte in tavola. Viviamo negli stessi spazi reali o virtuali, ma parliamo tutti «lingue»
differenti. Questo libro aiuta a orientarsi nel mondo nuovo. Comunicare è come respirare: lo
facciamo tutti, in ogni momento. Comunichiamo con la voce, con il corpo e sempre di più –
chi lo avrebbe detto trent’anni fa? – per iscritto, attraverso Internet e i social network.
Lasciamo tracce durature e siamo letti potenzialmente da chiunque. Cosa potrebbe andare
storto in questo processo? Molte cose. Potremmo offendere un solo individuo, se va bene, o
un milione di persone in una volta sola, se va malissimo. Potremmo compromettere per
sempre la nostra immagine pubblica, renderci ridicoli. Già, i tempi sono cambiati, e quello
che solo una decina di anni fa sembrava inoffensivo è diventato più serio; tutto ciò che prima
si faceva con leggerezza richiede oggi una nuova gravità.

IL VIAGGIO DI SHUNA - HAYAO MIYAZAKI 
In una landa flagellata da una letale carestia, un principe rinuncia agli agi di corte per
mettersi alla ricerca di mitici semi che potrebbero sfamare il suo popolo. Lungo la strada
incontrerà orrori indicibili, trappole mortali e persone ostili, ma anche il germe di una
flebile speranza in un futuro migliore. Scritto e disegnato magistralmente nel 1983 dal
Maestro Hayao Miyazaki in persona e rimasto inedito fuori dal Giappone fino ai giorni
nostri, questo volume ha il respiro e l’epica di un lungometraggio, e la trama si dipana
lungo tavole spettacolari ed evocative, autentica cinematografia su carta.



GIALLI

IL SOGNO DI UNNUR -  RAGNAR JONASSON 
La violenta bufera di neve che si è abbattuta sull’Islanda orientale, isolando
completamente le poche case dell’interno, avrebbe dovuto tenere chiusi in casa anche i
più audaci. Eppure, qualcuno ha deciso di sfidare il vento e il gelo e di avventurarsi in una
delle zone più remote del paese. Un posto non adatto agli esseri umani; non in quel
periodo dell’anno. In una fattoria dove manca la corrente e la linea telefonica è interrotta,
Einar ed Erla si preparano al loro Natale solitario, quando un rumore inaspettato li fa
sussultare. Qualcuno sta bussando alla porta. Una visita inattesa. Einar apre, e l’ospite
sconosciuto entra. Chi è l’uomo che dice di essersi perso in una giornata come quella?
Cosa sta cercando realmente? Forse è un bugiardo. O addirittura un assassino? Una cosa è
certa: in quella casa, esclusa dal resto del mondo, avvolta dal buio, dal freddo, dal sibilo del
vento, non tutti sopravviveranno alla notte. In seguito al ritrovamento dei corpi, le indagini
sono affidate a Hulda Hermannsdóttir, ispettore della polizia di Reykjavík, rientrata in
servizio dopo che la sua vita è stata sconvolta da drammatiche vicende familiari.

NEL PIU’ BEL SOGNO - MARCO VICHI 
È la fine di aprile del 1968. Firenze, come il resto dell'Italia, è scossa dalle manifestazioni
studentesche. I figli sono contro i padri, senza mediazioni né compromessi, ed è difficile
capire dove stiano ragioni e torti, dove sia il male. Università occupate, scontri con le forze
dell'ordine, battaglie tra studenti di destra e di sinistra, slogan impregnati di ideali: un vortice
di sogni cozza contro una società ormai sorpassata che aveva creduto di durare in eterno.
Nonostante un certo disorientamento per il mondo che sta cambiando, Bordelli vive una sua
primavera interiore. Il peso del passato sembra finalmente attenuarsi, e lui sente di poter
affrontare le cose con più leggerezza. Anche la sua vita amorosa sta forse andando incontro
a un mutamento inatteso… Ma una giornata drammatica, una giornata di morte, costringe il
commissario a confrontarsi con non pochi misteri. E quando tutto pare avviarsi verso la
soluzione, in un paese vicino a Firenze un altro omicidio terribile getta il commissario nello
sconforto. Non sa davvero se questa volta riuscirà a scoprire lo spietato assassino, che forse
si cela dietro un macabro messaggio.

IL PIU’ CRUDELE DEI MESI - LOUISE PENNY 
Nel piccolo villaggio del Quebéc alcuni abitanti hanno deciso di invitare una sensitiva alla
vecchia casa degli Hadley, sperando di liberarla da un’antica maledizione. Ma quello che
sembra un innocuo rituale causa la morte, per crepacuore, di uno dei partecipanti. Eppure,
giunto sulla scena del crimine, l’ispettore Gamache è costretto a chiedersi: si è trattato
davvero di una morte naturale? Armand si ritrova così coinvolto in un caso che lo costringerà
ad affrontare i propri fantasmi e quelli di una comunità apparentemente idilliaca, dove le
relazioni sono molto più pericolose di quanto sembri. Il terzo romanzo della serie
dell’ispettore Armand Gamache, ormai un classico del giallo.

CHI DICE E CHI TACE - CHIARA VALERIO 
Scauri, nel Lazio, sul Tirreno, seimila residenti nei mesi invernali e centomila nei mesi estivi.
Un paese né bello né brutto, ma con una sua grazia scomposta. Qui ha scelto di vivere
Vittoria, che è morta nella sua vasca da bagno. È stato uno stupido incidente. L'avvocato Lea
Russo, un marito e due figlie, è sempre stata affascinata da Vittoria. Una donna distante ma
curiosa, accogliente ed evasiva; nel parlare ha un fatalismo che lascia sgomenti. Era arrivata
a Scauri con la sua risata che cominciava bassa e finiva acuta, aveva comprato una casa
nella quale tutti potevano entrare e uscire, non aveva mai litigato con nessuno, non aveva
mai cambiato taglio di capelli. Viveva con Mara, forse l'aveva adottata, forse l'aveva rapita, si
dicevano tante cose. Ora Vittoria è morta per uno stupido incidente in una vasca da bagno,
e Lea Russo non ne è convinta. Lea non vuole più accontentarsi di ciò che ha avuto sempre
davanti agli occhi. Vuole capire come è morta Vittoria, e chi era davvero. Il primo romanzo
per Sellerio di Chiara Valerio segna una traiettoria narrativa inedita.



GIALLI
DALLA PARTE DEL RAGNO - CRISTINA RAVA 

Ad Albenga, nell’arco di poche settimane, si susseguono dei fatti alquanto stravaganti: un
noto avvocato dà i numeri, si spoglia per strada e si mette a correre forsennatamente per
il centro storico, un prestigioso medico si spara nella solitudine dell’entroterra, il titolare di
una rinomata gelateria scompare nel nulla. E, come se non bastasse, sulla sonnolenta
atmosfera autunnale della cittadina di provincia si abbatte un crimine efferato: viene
scoperto un cadavere intrappolato tra i rami di un albero, probabilmente trascinato dalla
corrente del fiume durante l’ultima piena. È quello dell’ex amante della pianista Norma
Picolit, Serafina, che per tutta la durata della relazione si è inspiegabilmente finta cieca. La
dottoressa Ardelia Spinola conforta la sua amica Norma, ma nel frattempo non può fare a
meno di chiedersi se tutti quegli eventi non siano in qualche modo legati. Per lei e per il
commissario Rebaudengo è giunto il momento di ricominciare a investigare il lato malato
di gente apparentemente normale.

ACQUA DI FIURME - STEFANO VICARIO 
Il re degli stracci, nonché l’ex avvocato Andrea Massimi, continua la sua vita da “invisibile”:
nonostante abbia risolto il caso dell’omicidio di sua moglie e sua figlia, non se la sente di
tornare nella vita “civile”. Troppi i sensi di colpa. Non ci riesce, nonostante il rapporto – per la
verità molto complicato – con Anna Ungaro, il sostituto procuratore che aveva creduto in lui,
e l’aveva aiutato nella prima indagine. Ora, la vita del re degli stracci viene scossa da una
strana richiesta cui lui vorrebbe, ma non può, sottrarsi: è scomparso Sandor, bambino
zingaro, suonatore di strada di straordinario talento. È stato rapito, ma la famiglia non vuole
denunciarne la sparizione, la polizia non può indagare, il bambino e la famiglia non hanno
documenti, sono invisibili, proprio come Andrea Massimi. Andrea decide di seguire il suo
istinto mettendosi contro non solo i rapitori del bambino, ma anche la polizia e la morale
corrente. Nemmeno Anna Ungaro questa volta è dalla sua parte. Andrea potrà fare
affidamento solo su sé stesso, sui suoi pochi, fidati, amici e, naturalmente, sulla sua
invisibilità: perché nessuno nota un barbone.

IL PENSATORE DI ANIME - OLIVER NOREK  
Saint-Pierre-et-Miquelon è un minuscolo arcipelago punteggiato di casette colorate al largo
della costa del Canada, una sconosciuta appendice di Francia che, all’inizio dell’estate,
quando i merluzzi attraversano le sue acque, viene inghiottita dalle nebbie. Un luogo ottimo
per sondare, sotto i silenzi della neve e il fruscio del vento, le anime degli uomini. Assegnato
al programma per la protezione dei collaboratori di giustizia, nella sua residenza-fortezza a
picco sull’oceano, il capitano Victor Coste esamina i potenziali candidati, per lo più ceffi da
galera, e decide se accordare loro una nuova chance o rispedirli in cella. Ma quando da Parigi
arriva sull’isola una ragazza di nome Anna, sopravvissuta a un serial killer che opera
indisturbato da 10 anni, il metodo di Coste deve cambiare. Mentre il capitano tenta di
stabilire un rapporto confidenziale con questa giovane donna ferita, dal fascino equivoco e
dallo sguardo ipnotico, a offuscare ogni cosa, certezze comprese, scendono puntuali le
nebbie, e quello che sembrava un rifugio sicuro e inaccessibile diventa una trappola
infernale.

BAGLIORE BRETONE - JEAN LUC BANNALEC 
Che dolcezza la costa bretone in una giornata mite e spensierata, il cui bagliore
soprannaturale ammalia e incanta. O almeno, questo è ciò che dovrebbe pensare anche il
commissario Georges Dupin, finalmente in vacanza al mare, a Trégastel, con Claire, la sua
compagna. La vacanza piú lunga della sua vita lavorativa. Peccato che Dupin odi la
spiaggia. È per questo motivo che quando viene a conoscenza di una serie di crimini
commessi in paese, piccoli ma inquietanti, Dupin non si lascia scappare l’occasione.
Oltretutto la polizia di Trégastel lo viene a cercare: anche se, a dire il vero, solo per sentirlo
in qualità di testimone. La situazione è piú grave di quello che era sembrata in un primo
momento: un’ospite dell’albergo dove alloggia Dupin, infatti, è svanita nel nulla e, di lí a
poco, un’altra donna viene ritrovata morta in una cava nei dintorni...


