
NOVEMBRE  2025

Biblioteca Barbara
Allason - Pecetto T.se
Piazza della
Rimembranza 9
0118609996

LE
NOVITÀ
DEL
MESE

bibl iotecapecetto
bibl iotecabarbaraallason

Biblio
tec

a B
arbara Allason



indice
GIALLI

NARRATIVA ITALIANA

NARRATIVA STRANIERA

SAGGISTICA



GIALLI

UNA POCO DI BUONO - ALICIA GIMENEZ-BARTLETT 
Un cadavere indefinibile, che adombra l'enigma di una realtà irreale, inverosimile, su cui
si focalizza subito la procedura dell'indagine; decifrato il cadavere, poi a poco a poco si
aprono squarci su ambienti al contrario apparentemente normali, famiglie ben messe,
individui irreprensibili, vite tranquille. Racconta in prima persona Petra Delicado della
polizia di Barcellona. Dall'antipatia che non nasconde per ogni cliché formale e
beneducato, affiora il suo passato femminista e la gioventù radicale; dagli scambi fuori
dai convenevoli con il suo vice Fermín Garzón, che punteggiano il loro ménage
professionale, emerge il suo graffiante umorismo; dai silenzi al cospetto delle vittime, o di
fronte ai motivi umani e disumani dei colpevoli fino a un minuto prima insospettabili,
s'intuisce che è una donna sinceramente compassionevole, anche se l'instancabile
tenacia nel tirare dritto la arruola da investigatrice donna nella scuola dei duri. La sua
spalla, Fermín, rappresenta l'immagine contraria di lei: il suo bofonchiare e obiettare,
questa mano da commedia latina distesa su un poliziesco nasce anche dal sospetto
segreto, che certe volte sembra nutrire Fermín, che il proprio capo sia forse appena
appena una poco di buono.

NON TEMERE ALCUN MALE - JAMES PATTERSON 
Alex Cross e il suo amico di sempre, il detective John Sampson, stanno per raggiungere il
Montana per una breve vacanza. Il loro programma è semplice: qualche giorno di
campeggio e di escursioni immersi nella natura di uno degli Stati più belli e selvaggi
d’America. Ma una telefonata li obbliga a rimandare tutto. Catherine Hingham, agente
della CIA, è stata torturata e uccisa, e l’assassino ha lasciato accanto al cadavere la
confessione della donna, che dichiara di aver accettato tangenti per sabotare operazioni di
polizia contro il cartello della droga messicano. Quel che è peggio è che Hingham non è la
sola a essersi venduta, e la scia di omicidi di agenti corrotti si allunga… Solo Cross può
capire chi li sta uccidendo e perché. Ma non c’è pace per lui. Oltre a questa delicatissima
indagine, dovrà affrontare anche una sua vecchia conoscenza, M, il killer psicopatico che
da anni tormenta lui e la sua famiglia e che questa volta sembra davvero determinato a
concludere la caccia…

L’OROLOGIAIO DI BREST - MAURIZIO DE GIOVANNNI
Il tempo per alcuni è una corsa incessante, per altri un passo lento e incerto. Per qualcuno,
invece, si è arrestato per sempre. E la storia d’Italia è un filo spezzato: un orologio fermo
alla stagione del piombo e del sangue. In questo silenzio immobile sono immersi Vera
Coen e Andrea Malchiodi. Vera lavora come giornalista per un quotidiano locale e
considera la ricerca della verità una missione. Ma a quarant’anni si ritrova con un lavoro
insoddisfacente e precario. Il professor Andrea Malchiodi di anni ne ha quarantatré e ha
incassato le delusioni di una carriera accademica spezzata da uno scandalo insieme
all’amarezza per un matrimonio finito. Un giorno come tanti, Andrea si trova davanti Vera.
C’è qualcosa che li lega. Un fatto di sangue accaduto quattro decenni prima. Una ferita nel
lontano passato di lei che riscrive il passato di lui. E da quel momento per Andrea tutto
cambia. Comincia così un’indagine nelle tenebre più fitte della notte della Repubblica, a
caccia del misterioso “uomo degli ingranaggi”, l’esperto di armi ed esplosivi, militante di
un’organizzazione combattente, poi primula rossa e custode di segreti inconfessabili.
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L’UOMO DAGLI OCCHI TRISTI - PIERGIORGIO PULIXI
Un lago circondato da montagne e fitti boschi, tutto è apparentemente immobile in quel
paradiso remoto dell’Alta Ogliastra, in Sardegna. Quando però il corpo senza vita di un
ragazzo travestito da donna viene ritrovato a bordo di un motoscafo che galleggia nelle
acque cristalline, l’incantesimo d’un tratto è rotto. Sul posto vengono mandate le
ispettrici Mara Rais ed Eva Croce, con un ordine preciso del procuratore generale:
chiudere il caso senza clamore, prima che lo scandalo travolga il fragile equilibrio politico
dell’isola. Al centro dell’inchiesta c’è infatti Daniele Enna, consigliere regionale e volto
emergente della transizione ecologica sarda. Ma dietro la sua immagine pubblica si
nasconde una rete di interessi e ricatti. Mentre indagano, Mara ed Eva si accorgono che
qualcuno sta facendo di tutto per ostacolarle e proteggere i segreti rimasti sepolti per
anni nelle acque del lago.

OSSA E FIAMME - KATHY REICHS
Mentre Washington si prepara al Memorial Day e il World Pride accende le strade di colori,
un incendio devasta una palazzina di Foggy Bottom, quartiere eclettico di villette
ottocentesche e palazzi decadenti. Tra le macerie dell'edificio, adibito a Airbnb abusivo,
sono rimaste intrappolate quattro persone: per Temperance Brennan, chiamata sul posto
come antropologa forense, si tratta di un caso complesso. Le fiamme hanno reso i corpi
quasi irriconoscibili, i tessuti sono distrutti, le ossa compromesse. Ma non è tutto: durante
le operazioni di recupero, dal seminterrato emerge il cadavere mummificato di una
donna, chiuso in un vecchio sacco di iuta e abbandonato lì da decenni. Insieme a Ivy
Doyle, rampante giornalista televisiva e amica della figlia, Tempe si trova catapultata in
un'indagine che approda agli anni Trenta, quando la casa rasa al suolo era di proprietà dei
Warring, famiglia storica della criminalità locale. Mentre Tempe cerca risposte tra vecchi
ritagli di giornale e ossa ridotte in cenere, un secondo incendio colpisce il quartiere e un
discendente dei Warring viene freddato sulla porta di casa.
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FESTA CON CASUARIO - LEONARDO SAN PIETRO
Torino, inizio d’estate. Isa, ventenne studentessa universitaria di Lettere, organizza una
festa nella villa con giardino dei genitori. Alcol e cibo in abbondanza, la musica giusta,
all’occorrenza qualche droga per rilassare la testa e il corpo. L’unico a non essere ancora
arrivato è Ezio, l’invitato che Isa aspetta con più ansia. Un piccolo episodio accende gli
eventi. Da un regalo anonimo salta fuori un biglietto minaccioso: se entro l’una di notte
nessun invitato avrà il coraggio di toccare il casuario dei vicini, Ezio morirà. È uno scherzo,
si dicono gli amici. E poi, cos’è un casuario? E perché ce n’è uno proprio nel giardino
accanto? Il casuario è una sorta di struzzo, ma parecchio più pericoloso: con il suo artiglio
lungo e affilato come un coltello, è in grado di uccidere una persona e non ama essere
disturbato. Isa e i suoi amici reagiscono ciascuno in modo diverso. Tutto sembra
convergere verso uno spazio, un orario, un istante preciso e fatale, accanto a una rete di
metallo, a decidere per sé e per gli altri. A domandarsi chi sarà così pazzo da varcare il
recinto per toccare il casuario.

LA LEVATRICE - BIBBIANA CAU
Non è una di loro, Mallena. Un giorno di sedici anni prima è arrivata a Norolani insieme
con Jubanne, cui è bastato un attimo per innamorarsi e che l'ha sposata per proteggerla
da un destino che gravava su di lei come una condanna. Eppure, per gli abitanti di quel
paese è diventata un punto di riferimento. Perché Mallena è un'allevadora che, mettendo
in pratica il sapere antico tramandatole dalla madre, assiste tutte le partorienti, anche
quelle delle famiglie più umili, senza mai pretendere nulla in cambio. Ma tutto precipita
nel settembre 1917, quando Jubanne torna dal fronte ferito nel corpo e nell'anima. Per
pagargli le cure necessarie, Mallena chiede a gran voce al consiglio comunale di essere
remunerata per il suo lavoro e quel sussidio le viene negato. Come se non bastasse, in
conformità a un decreto regio, viene assunta un'ostetrica diplomata, destinata a
sostituirla. Dovrebbero essere rivali, invece sono le due facce della stessa medaglia,
entrambe spinte dal desiderio di libertà e indipendenza, entrambe tradite dalle persone
che avrebbero dovuto proteggerle e vittime della quotidiana ingiustizia che il mondo sa
riservare soprattutto alle donne. 

VINCENZA BIRILLO - BIAGIO MANNA
Vincenza non ha sempre voglia di tornare a casa: tra quelle mura c’è l’affetto dei genitori
ma c’è anche un’atmosfera cupa, di minaccia incombente, e le botte che l’aspettano per
aver macchiato le sue scarpe bianchissime. Ma da non voler tornare a casa a non
poterci più tornare ce ne passa: e purtroppo è proprio questo che succede, quando una
vendetta criminale le ribalta la vita. Che fare, da sola nei Quartieri Spagnoli, con i servizi
sociali che ti danno la caccia? Che fare quando ti innamori ma il tuo fidanzato è
inguaiato peggio di te? Purtroppo finisci inseguito, braccato, in carcere. Sopravvivere
diventa sempre più difficile. Ma Vincenza ha un’arma segreta: il teatro, che ha incontrato
da ragazzina e poi perduto, ma che desidera fortemente ritrovare. Sa che quello è il suo
talento: indossare una maschera e, quando è il momento giusto, toglierla per
raccontare la verità. Non solo sulla sua vita, ma su quella di tutti. 
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PROMETTIMI CHE NON MORIREMO - MARA CAROLLO
Quando suo padre torna a casa dalla guerra, nel 1918, Caterina non lo riconosce. È
sporco, magro e ha gli occhi spenti: a cinque anni Nina per la prima volta sente di avere
paura della morte. Sa già cosa comporta nascere sulle montagne venete, in una contrada
di poche case dove vita vuole dire lavoro nei pascoli e fatica nei boschi. Il giorno in cui
Mario, il compagno di giochi nei fienili e di corse tra i campi, parte per Milano dove lo
aspettano la scuola, vestiti sempre bianchi e un futuro migliore, Caterina inizia a
desiderare un'esistenza diversa. Passa le ore sui pochi libri che trova, impara il mestiere di
sarta per poter fuggire da casa e inseguire quel qualcosa che la chiama, forse il sogno di
un amore con Mario. Spigolosa, caparbia, ribelle a modo suo, Caterina è una donna di
tante rinunce e piccole soddisfazioni, che ha lavorato ostinatamente per una vita migliore,
consumandosi le mani e la giovinezza.

SUCCEDE SEMPRE QUALCOSA DI MERAVIGLIOSO - GIANLUCA GOTTO
“Succede sempre qualcosa di meraviglioso” è il racconto di un viaggio che ha come
protagonista Davide, un ragazzo che vede tutte le sue certezze crollare una dopo l'altra,
fino a perdere il desiderio di vivere. E Guilly, un personaggio fuori dal tempo che Davide,
per caso o per destino, incontra in Vietnam e da cui apprende un modo alternativo e
pieno di luce di prendere la vita. Una storia di rinascita in cui perdersi per ritrovarsi,
portando il tema della ricerca della felicità su un piano universale: la destinazione finale di
questo viaggio non è conquistare un certo tipo di vita, ma uno stato d'animo. Una
sensazione di calore che è sempre dentro di noi, indipendentemente da quello che il
destino ci ha riservato. Potremmo chiamarla in tanti modi: serenità, pace interiore,
leggerezza, calma. Oppure, come direbbe Guilly, "la sensazione di essere a casa, sempre".

DI SPALLE A QUESTO MONDO - WANDA MARASCO
Fin da bambino Ferdinando ha odiato la morte al punto da fare della salvezza la sua
ossessione di medico. Ma una vocazione così grande, scontrandosi con le iniquità subite,
non può che fallire e trovare casa nella follia. Olga, nella sua infanzia a Rostov, ha dovuto
misurarsi proprio con l’alienazione materna, quintessenza di storia e fragilità. Unico
scampo da essa la fuga, frenata da una radice nascosta sotto la neve e dalla zoppia, che
diventa destino e comunione con l’imperfetto. Ma si può vivere a un passo dall’ideale?
Ferdinando, dal buio della sua ratio opacizzata, continuerà a salvare asini e pupi; mentre
Olga, pur guarita dalla scienza e dall’amore di Ferdinando, tornerà a claudicare. Voi non
credete che quando ci spezziamo è per sempre? La domanda che Olga rivolge al pittore
Edoardo Dalbono è sintesi di una irreparabilità e di una caduta che restano perenni.
Libro vincitore del Premio Campiello 2025.
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LA MONDINA - SILVIA MONTEMURRO
1913, Lena è una mondina di 15 anni, orfana di madre e padre, che lavora in una risaia
vicino al rione Cappuccini a Vercelli. Lena è isolata da tutti. La sua migliore amica Maria è
appena morta, e lei continua a darsi la colpa per quel che è successo. Anche il ragazzo di
cui è invaghita, Tobia, non si dimostra poi così tenace nel corteggiarla, tanto che alla festa
di fine mondatura attende invano qualcuno che la faccia ballare. Le si avvicina invece
Grazia, la moglie del padrone, che la invita a passare un periodo da loro a Torino. Suo
malgrado Lena accetta l’invito, ma non tarda a capire di essere bloccata in quella casa,
dove il suo incubo ha inizio. Il marito di Grazia, Fernando, inizia presto a farle visita di
notte, e dopo poco rimane incinta. Nella casa capiscono tutti, anche Grazia. È proprio di
Grazia la voce che fa da controcanto a Lena che, con un marito fedifrago e un matrimonio
infelice, impossibilitata ad avere figli, si culla nel sogno di un bambino. E se in un primo
momento ha pensato di adottare Lena, presto inizia a covare l’idea che possa diventare lei
la madre del suo bambino.

LA DOMESTICA A ORE - SVEVA CASATI MODIGLIANI
Isabella Boccadoro d'Este ha scelto di vivere senza ostentare le sue nobili origini,
lavorando come domestica a ore a Milano. Con la sua discrezione e la sua innata
sensibilità, porta ordine e serenità dove regnano solitudine e disarmonia. Finché una
mattina, entrando nell'appartamento elegante dei Tizzoni, non trova Laura, la giovane
padrona di casa, gravemente ferita. Dietro la facciata rispettabile di una famiglia perfetta,
si nasconde una storia di violenza che minaccia di travolgere anche i due figli della coppia.
Mentre la giustizia fatica a fare il suo corso tra bugie e omertà, Isabella si ritrova coinvolta
personalmente sempre di più nella vicenda, scoprendo la forza della solidarietà femminile
e la fragilità di chi sembra invincibile. Accanto a lei, Duccio Soldanieri, un capitano dei
carabinieri affascinante e determinato, anche lui nobile, porta nella sua vita un sentimento
nuovo e inatteso. 

COSE CHE TI DICO MENTRE DORMI - ENRICA TESIO
Di tutte le ore della giornata ce n'è una segreta, notturna, abitata solo dai sogni: è l'ora in
cui la casa si fa silenziosa, tutti dormono ma una donna veglia e posa su ciascuno i suoi
pensieri come carezze in punta di piedi. 
È l'ora delle malinconie e della tenerezza, è l'ora della verità sussurrata nel buio quando
fa meno male o quando sappiamo che l'abbraccio del sonno presto ci concederà una
tregua.
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LA GIOIA DI IERI - ELENA STANCANELLI
Dopo la fine della storia con Davide, Anna vuole cambiare tutto. Odia le coppie, la
monogamia, i tradimenti, la gelosia. Giura che non ci cascherà più. Ma non sa bene con
cosa sostituire il modello sentimentale dentro il quale è cresciuta. L’amore potrebbe non
riguardare due persone ma una piccola comunità, in cui si è liberi di entrare e uscire
senza scacciare gli altri? E questo basterebbe a far sparire il dolore delle separazioni? La
solitudine di Anna è una casa sempre aperta e piuttosto affollata. C’è la coinquilina Micol,
vent’anni più giovane di lei, irresistibile, dotata di un’intelligenza da volpe e di una fiducia
entusiasta nella monogamia. E poi gli amanti e le amanti, gli indispensabili amici, una
specie di foresta che resiste a tutte le tempeste. Ma soprattutto i cani: la sua adorata
Mina, sette cuccioli rosa e un certo Frodo, dallo sguardo troppo umano, che un giorno
d’inverno si lancia da una terrazza. Proprio quando gli eventi del mondo impongono
l’isolamento, a cinquant’anni Anna si trasforma. E si inoltra in questa sua nuova
condizione, passeggiando con Mina nella città semideserta, schivando gli agguati della
nostalgia, salutando chi ci lascia e aspettando chi torna sempre. Perché anche quando la
vita sembra secca e immobile, è ancora possibile che qualcosa, qualcuno, accada.

LA ROSA E LA SPINA - STEFANIA BERTOLA
Rosa Soave ha quasi 40 anni, un figlio, un ex marito che l’ha lasciata il giorno di Natale e un
quaderno Pigna con cui chiacchiera come se fosse un amico. Rosa ha una sola certezza:
con l’amore ha chiuso. Oltre a scrivere sul suo quaderno nuovo e a detestare l’altrettanto
nuova fidanzata dell’uomo che fino a ieri era suo marito, Rosa Soave ha molti altri
impegni, soprattutto provare a rimediare ai pasticci di Claudio, il fascinoso direttore del
supplemento letterario per cui lavora. Poi però arrivano i problemi. Il primo è che Malefica
– sì, l’ha ribattezzata così – non solo le ha soffiato il marito, ma adesso inizia persino a
minacciarla perché firmi al più presto le carte per il divorzio. Il secondo è che torna in
scena pure la sua nemica giurata del liceo, Doralice Spina, più seducente che mai e pronta
a qualsiasi sotterfugio per ottenere ciò che vuole. È lei la vera antagonista di questa storia,
visto che non c’è rosa senza spina. Ma quando il bel direttore perde la testa proprio per
Doralice, beh, Rosa non può certo restare a guardare. 

QUALCOSA CHE BRILLA - MICHELA MARZANO 
Quando gli chiedono qual è il problema con gli adolescenti di oggi, il dottor Mauro Rolli
non sa cosa rispondere. Alle diagnosi facili e alle etichette ha sempre preferito l’ascolto:
leggere gli sguardi, interpretare il linguaggio del corpo. Dopo un inizio in ospedale, ha
abbandonato la carriera in psichiatria, mettendone in discussione i metodi di cura. Per
questo ha fondato a Roma il Centro La Ginestra, uno spazio di accoglienza e dialogo,
dove i ragazzi si sentono finalmente visti. Mauro li ascolta, li vede nella loro fragilità
assoluta, anche quando le parole si spezzano in gola e la sofferenza è una cappa di buio.
C'è Sara, che si rifiuta di uscire di casa. Irene, in guerra continua col cibo. Clara, che ruba.
E poi Gianpaolo, Noemi, Sandra, Viola, Luca. Parlare e ascoltare li fa sentire meno soli. E
quando serve, Mauro incontra anche i loro genitori. Li aiuta a capire, a non aver paura, ad
accettare. Nessuno lo sa meglio di lui, segnato vent’anni prima dall'incontro con Arianna,
una paziente che non ha mai dimenticato. Ora Arianna è tornata, come collega. E Mauro
deve trovare la forza di curare anche le sue, di ferite, senza rinunciare ai propri sogni.
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ESTRANEA - YAEL VAN DER WOUDEN
Solo in casa Isabel si sente protetta. Lì, da bimba, ha potuto giocare felice, al riparo dai
bombardamenti. Ancora oggi, vent'anni dopo, quei muri la difendono.  Per questo tutto
deve essere in ordine: le posate allineate, le stoviglie lucidate, il giardino senza erbacce.
Un mattino, però, Isabel trova la scheggia di un piatto di porcellana. La prima incrinatura
in un mondo perfetto, a cui ne segue presto una seconda, ben più grave. Quel giorno, si
presenta sulla soglia di casa Eva, la nuova fidanzata del fratello, che Isabel è costretta a
ospitare per qualche tempo. Eva è l'estranea, troppo piena di vita e di entusiasmo. Nulla è
più immobile come prima. Eva ruba il silenzio – o, forse, lo sta dissipando. Mentre fuori la
primavera tarda a mostrarsi, Isabel sente una pulsione, una gravità ineluttabile, che la
spinge verso Eva. Eppure, qualcosa le dice di rimanere vigile.

THE CRESCENT MOON TEAROOM - STACY SIVINSKI
C’è un luogo nascosto tra le vie di una Chicago d’altri tempi, dove il profumo di cannella si
mescola a quello del tè e la magia si insinua tra le pieghe della quotidianità. È la sala da tè
Crescent Moon delle sorelle Quigley: Anne, Beatrix e Violet. Tre giovani donne, unite da un
legame indissolubile e da un segreto che scorre nelle loro vene come un fiume
sotterraneo. Dietro la calda facciata di tazze fumanti e dolci appena sfornati, le Quigley
intrecciano incantesimi e speranze, offrendo conforto a chi cerca risposte nelle foglie di
tè. Ma quando un’antica maledizione bussa alla loro porta, la magia della famiglia sarà
messa a dura prova. Tra rituali segreti, desideri inconfessabili e il richiamo irresistibile
dell’avventura, le tre sorelle dovranno imparare che il vero potere risiede nella scelta di
chi vogliono diventare.

ULTIMA NOTTE DA POVERI - FERNANDO ARAMBURU
Che cosa accade quando una donna smette di accudire i genitori malati e inizia a
fotografare scoiattoli nel parco? Perché i passanti non riescono ad aiutare un uomo
caduto in strada? In quale incredibile vicenda si imbatte un padre che esce di casa per
acquistare un enorme peluche? Come può un uomo al volante compiere una scelta tra
due pedoni che rischia di investire, un vecchio e un bambino? Con lucidità e sensibilità,
"Ultima notte da poveri" racconta le contraddizioni della natura umana: dalla solitudine di
chi si sente incompreso alle dinamiche più intime di una coppia, fino ai timori della
vecchiaia, alle conseguenze dell'invidia e dei sentimenti più inconfessabili.
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LA BAMBINA CHE NON C’ERA - SIBA SHAKIB
Se hai un segreto, prendilo, portalo sull’Hindu Kush e nascondilo sotto una pietra. Non c’è
un giorno in quei nove mesi e poi nelle lunghe ore del travaglio che Daria non abbia
pregato perché nascesse un maschio. Suo marito, il giovane e valoroso comandante, non
avrebbe potuto sopportare l’affronto di una femmina. Una femmina vale meno di una
pecora, meno di niente. Potrebbe anche non esistere. Così Samira, che nasce nonostante
tutte le preghiere, non vivrà un solo giorno da bambina. In segreto il comandante decide
che la crescerà come un maschio e che il suo nome è Samir. E che, quando sarà il
momento, prenderà il suo posto. Samir impara a cacciare, ad andare a cavallo, a sparare e
a combattere e gode di una libertà che alle donne è sconosciuta. Molte domande e
turbamenti si agitano in lei, ma si allena a soffocarle. Per tutti è un ragazzo forte e saggio
e i suoi soldati non hanno dubbi: se mai il comandante morisse in battaglia, dovrà essere
lui la nuova guida. 

MISTERO AL PROFUMO DI CANNELLA - R. L. KILLMORE
Dopo una rottura umiliante e con il cuore a pezzi, Nia cerca rifugio nella quiete della sua
città natale, Cinnamon Falls, dove intende rimuginare in pace sulla sua vita incasinata. Al
suo arrivo, tutti sono in fermento per l'annuale Festa d'autunno, un evento che attira
visitatori da ogni dove, pronti a divertirsi con il tradizionale gioco del morso alla mela,
l'intaglio delle zucche, spettacolari fuochi d'artificio e l'attesa incoronazione del Re e della
Regina del paese. Ma, a pochi giorni dall'apertura, una scoperta scioccante sconvolge
l'atmosfera di festa: un corpo viene ritrovato nel piccolo ristorante locale, accanto a un
biglietto con su scritto: chi sarà la prossima vittima? Nia decide di indagare e unisce le
forze con i residenti di Cinnamon Falls, incluso il suo alto, moro e affascinante ex
fidanzato del liceo, Jesse, che non ha mai del tutto dimenticato... Riusciranno a risolvere il
caso prima che venga ucciso qualcun altro?

LA CASA DELLE ROSE - CORINA BOMANN
Svezia, 1910. Liv non si sente oppressa solo dal corsetto che indossa ogni giorno, ma
anche dal matrimonio con l'armatore Sten Boregard, che la lascia sempre sola per
occuparsi del suo lavoro e addirittura si rifiuta di accompagnarla al funerale del padre. Il
desiderio di fuggire si rafforza quando incontra Marlene, un'operaia della fabbrica di
lampade di Karlskrona. Una donna abituata alla fatica e che, nonostante i momenti difficili
degli ultimi anni e l'emarginazione in cui vive, riesce a non buttarsi giù e a preoccuparsi di
chi è meno fortunato di lei. Liv è affascinata dallo spirito di libertà, dalla resistenza e dalla
voglia di fare di Marlene e le due presto diventano amiche. E così, quando eredita
Rosenhag, una casa nella foresta con rigogliosi cespugli di rose rampicanti, nasce un'idea
audace: creare un rifugio per donne in difficoltà. Un segreto che potrebbe metterle in
serio pericolo… Ma, in fondo, non è mai troppo tardi per lottare per la propria
indipendenza. 



NARRATIVA STRANIERA

RACCONTAMI TUTTO - ELIZABETH STROUT
A New York Lucy Barton non ha piú fatto ritorno. La casetta sul mare che il suo ex marito
William aveva affittato per loro durante la pandemia di Covid-19 è diventata la loro
dimora permanente. Antichi affetti e nuove frequentazioni hanno permesso a Lucy Barton
di non impazzire. Quella col vecchio amico di famiglia Bob Burgess, prima di tutto. Le loro
passeggiate quotidiane, confidandosi piccoli segreti e affidandosi innocue debolezze,
sono diventate un appuntamento corroborante e irrinunciabile. È stato Bob a parlarle
della vecchia signora che vive nella residenza per anziani del paese. Ha più di 90 anni, è un
po’ scorbutica e si chiama Olive Kitteridge. Lucy la va a trovare e, nonostante la diffidenza
iniziale, Olive le racconta la storia di sua madre. Quel racconto ne chiama altri dando il via
a una consuetudine del narrare che si rinnova a ogni incontro. Frattanto Bob viene
richiamato al suo antico mestiere di avvocato da un caso di cronaca avvenuto in città: il
ritrovamento del corpo di una signora anziana scomparsa mesi prima. Il principale
indiziato è un uomo del posto, Matthew Beach. Tornando indietro con la memoria, il
lettore avveduto scopre strada facendo che, anche in questo caso, c’era una storia dentro
la storia. 

LA PROVA - MICHAEL CONNELLY 
Mentre si occupa di casi locali di ubriachezza molesta e piccoli furti tipici dell’isola, il
detective Stilwell riceve la segnalazione di un cadavere trovato sul fondo del porto, una
sconosciuta identificabile inizialmente solo da una ciocca di capelli tinti di viola. Nel
frattempo, una segnalazione di bracconaggio in una riserva protetta si trasforma in un
caso pieno di violenza e pericolo, mentre Stilwell indaga sul passato losco di un pezzo
grosso dell'isola. Trasgredendo ogni protocollo e giurisdizione, Stilwell lavora tenacemente
su entrambi i casi. Ostacolato da un vecchio screzio con un ex collega determinato in ogni
modo a mettergli i bastoni tra le ruote, Stilwell è convinto di essere l'unico che può
rendere giustizia alla donna conosciuta come “Nightshade”. Ben presto, la sua indagine
rivela segreti gelosamente custoditi e un cuore oscuro nell'isola serena.

NEMESI - WILBUR SMITH
Parigi, 1794. Il fervore rivoluzionario è sfociato nel Regime del Terrore. Paul Courtney si
nasconde tra la folla mentre osserva i condannati a morte salire sulla ghigliottina. Tra loro
c'è anche sua madre Constance. Mentre assiste alla sua brutale esecuzione, sa che deve
evitare la stessa sorte e mantenere la promessa che le ha fatto: restare vivo, a qualunque
costo. Così si unisce all'esercito di Napoleone e viene inviato in Egitto, ma con il mondo in
guerra e traditori in ogni angolo, fino a che punto sarà disposto a spingersi per
sopravvivere? Città del Capo, 1806. Adam ha trascorso tutta la vita in Marina e nell'ombra
di suo padre, il celebre ammiraglio Robert Courtney. Ma quando torna a Nativity Bay trova
la tenuta distrutta e la sua famiglia massacrata. L'unico superstite è il padre, che prima di
morire gli dona un prezioso cimelio di famiglia, la spada di Nettuno, e gli fa giurare sulla
sua lama che non si fermerà finché non avrà ottenuto giustizia. Adam accetta dunque il
proprio destino e si imbarca in un lungo viaggio per salvare l'onore della famiglia. Un
viaggio che lo porterà da Città del Capo a Calcutta, e a scoprire che il nemico che cerca
potrebbe essere più vicino di quanto immagini.



SAGGISTICA

ZUPPE - AMBER LOCKE
Questo libro è una vera celebrazione della verdura (ma anche della frutta) attraverso la
zuppa, uno dei piatti più versatili che esistano. Tante ricette calde e fredde, crude o cotte,
dolci e salate. Le principali preparazioni dei brodi di base. Attrezzature e segreti per la
preparazione. Guarnizioni e condimenti: semi e mix aromatici, verdure croccanti dorate,
salse e creme. Altre preparazioni di base liquide e cremose. Ogni ricetta è accompagnata
da informazioni nutrizionali sugli ingredienti e completata da idee per adattarla ai diversi
gusti, con tante alternative per chi non è vegano. Troverete spunti su come guarnire,
irrorare e spolverizzare le vostre zuppe per ravvivarne l'aspetto e il gusto, irrobustirne la
consistenza e renderle più sostanziose.

ASINI CHE VOLANO - GIOVANNI FLORIS
Un tempo la commedia si ispirava alla vita, ora è il contrario: i «mostri» di cui una volta
ridevamo ora sono al potere e non hanno vergogna di niente. Eppure, per decenni
abbiamo capito meglio l’Italia e noi stessi grazie a trame corrosive o surreali, a battute
rimaste nella storia, a personaggi indimenticabili. Ci piacevano, quei personaggi, con tutti
i loro difetti, e ci facevano ridere. Oggi che invece ci fanno paura, è il momento di
riscoprire le caratteristiche dell’italiano rappresentato in quelle pellicole: spesso arrivista,
arruffone, un po’ vigliacco, ma anche umano, comunicativo, creativo. Magari
campanilista, ma capace di viaggiare e di farsi capire. A volte ignorante, ma con il rispetto
di quella cultura che non possiede. Giovanni Floris dà fondo a una competenza
enciclopedica sulle commedie e sui cinepanettoni che gli deriva dall’averli visti tutti. Ne
emerge un ritratto degli italiani sincero ed esilarante, che ci farà ripercorrere alcune delle
pellicole più amate da tutti noi. E che contiene un’ombra di nostalgia e di riflessione:
perché quella «medietà» che ci sembrava il male oggi la rimpiangiamo. E perché i
personaggi da film dovrebbero tornare a farci ridere (e pensare) anziché governarci.

SAN FRANCESCO - ALESSANDRO BARBERO
Nel 2026 saranno 800 anni dalla morte di san Francesco, uno dei più popolari fra i santi
della Chiesa cattolica. Tutti crediamo di conoscerlo, ma niente è mai come ci
immaginiamo. Le più antiche biografie di Francesco furono scritte da frati che l’avevano
conosciuto da vicino. I testimoni si contraddicono continuamente. Era tale il contrasto tra
le versioni di san Francesco proposte dai suoi biografi che, quarant’anni dopo la sua
morte, l’Ordine prese una decisione senza precedenti: far distruggere tutte le biografie
esistenti e sostituirle con una nuova e definitiva, la Legenda maior scritta dal generale
dell’Ordine, Bonaventura. Solo dopo secoli hanno cominciato a riemergere dall’oblio grazie
a fortunati ritrovamenti, rivelandoci un Francesco molto diverso: un uomo tormentato,
duro, capace di gesti dolcissimi e di asprezze inaspettate. E dunque? Chi è stato davvero
quest’uomo straordinario?



SAGGISTICA

FERMATI E RESPIRA - DANIEL LUMERA
Daniel Lumera ha abbracciato la via della meditazione oltre trent’anni fa e, da allora, ne è
diventato un autorevole punto di riferimento internazionale, nella convinzione che
rappresenti una chiave di lettura rivoluzionaria non solo della sfera personale, ma anche
di quella relazionale e sociale. Ma quali sono i reali benefici che genera in termini di
salute e qualità della vita? E in che modo è in grado di modificare il nostro cervello? Come
fa a rallentare i processi di invecchiamento e infiammazione? In che modo potenzia le
nostre abilità cognitive e ci aiuta nella gestione dello stress? E che cosa sono gli stati
superiori di coscienza? Questo libro ci introduce agli otto passaggi fondamentali
dell’antica tradizione indovedica e ci porta all’unione della nostra individualità con la
coscienza che contiene l’intero universo. Meditare non è pregare, non è visualizzare, non
corrisponde, come erroneamente si crede, alla mindfulness. Nel contesto sociale iper-
performante in cui viviamo, rappresenta davvero la medicina del nuovo millennio. Non a
caso i Centers for Disease Control and Prevention indicano la meditazione come uno dei
trend sanitari in più forte crescita degli ultimi anni e sempre più medici la integrano a
scopo preventivo e in associazione alle cure tradizionali. 

CON PAROLE PRECISE - GIANRICO CAROFIGLIO
Le parole possono chiarire o confondere, costruire realtà condivise o generare illusioni
tossiche. Occuparsi del linguaggio e della sua qualità non è dunque un lusso da
intellettuali o una questione da accademici. È un dovere cruciale dell’etica pubblica. In
questo libro Gianrico Carofiglio ci guida dentro l’officina della comunicazione politica e
civile, mostrando come slogan, metafore e cornici linguistiche possano diventare
strumenti di manipolazione o, al contrario, di liberazione. Partendo da esempi concreti –
dai comizi di Trump alle retoriche dell’odio, dalle tecniche della propaganda alle parole
oscure del diritto – Carofiglio insegna a riconoscere le trappole del linguaggio e a
disinnescarle con chiarezza, rigore e immaginazione. Questa nuova edizione, aggiornata e
ampliata, si presenta come un vero e proprio manuale di autodifesa civile: un invito a
esercitare il pensiero critico, a scegliere le parole giuste, a non cadere nell’ipnosi della
lingua manipolata. 

ZUCCA - AA. VV.
Che sia intagliata durante la notte di Halloween per farne una lanterna, trasformata in
carrozza nella fiaba di Cenerentola o semplicemente cotta in forno con un po’ d’olio, la
zucca è incredibilmente versatile, antica e assolutamente gustosa. Questa coltura ha avuto
e ha ancora un impatto gigantesco sulla storia dell’umanità e sulle culture di vari popoli,
grande quasi quanto i suoi esemplari più mastodontici: dopo aver viaggiato nel tempo e
nello spazio, con capitoli interessantissimi dedicati alla storia della sua nascita e diffusione
nel mondo, si passa alle informazioni specifiche sulle varie tipologie. Come si semina,
come si raccoglie e come ci si prende cura di questo silenzioso gigante buono, imparando
a riconoscere le malattie e i parassiti che possono attaccarlo e come, una volta raccolto, si
possa conservare. Diventa la protagonista indiscussa di un intero capitolo di ricette: dalle
preparazioni di base, come la purea di zucca o quella in polvere, a piatti più complessi, sia
dolci che salati. Quest’orto di informazioni è accompagnato da meravigliose illustrazioni ad
acquerello di Vilda Rosenblad, che mostrano quanto ciascuna varietà sia particolare e
unica.


