COMMISSIONE MENSA — PECETTO TORINESE (TO)
23 FEBBRAIO 2026, ore 17.00

= TR All'Istituto Comprensivo di Cambiano
COMUNE D} PECETTO TORINESE Al Consiglio d'Istituto
TOICB85600B®@istruzione.it

5 M AR 2025 alla Scuola Primaria Nino Costa
— ' mcontinisio@cambianoeducational.it
velladonatella@gmail.com

Arr. il

Prot. N. 0&\8:6_'5 ............

alla Scuola Secondaria Don Milani
paoladibiccari@cambianoeducational.it
sguramassimiliano@cambianoeducational.it

Al Comune di Pecetto Torinese
info@comune.pecetto.to.it

Alla Ditta CAMST
simonetta.iannopoli@camst.it
barbara.barducco@camst.it
angela.ciarmoli@camst.it
mariagrazia.caponio@camst.it

A LIBERITUTTI
tintoriagirardi@gmail.com

Sono presenti i seguenti componenti della Commissione Mensa:

per la Scuola Primaria, le insegnanti: Maria Donata Vella

per la Scuola Secondaria, gli insegnanti: Massimiliano Sgura, Paola Di Biccari
per la Scuola Elementare, i genitori: Marzia Pescarmona

per la Scuola Secondaria, i genitori: Chiara Garabello, , Paola Gaviati

Sono inoltre presenti:

per il Comune di Pecetto Torinese Bernardo Caccherano
per la ditta appaltatrice CAMST Angela Ciarmoli, Nicole Basile
per la coop. LiberiTutti Arianna Girardi

Risultano assenti giustificati 'insegnante Maria Loredana Continisio ed i genitori Malika Natalie
Magnaghi, Maria Sole Del Noce, Mariaelena Gorini e Paola Cocino.

La Presidente inizia con la lettura dei commenti degli assaggiatori.

Il meni del 28 gennaio 2026 ha ricevuto delle lamentele da parte dei genitori poiché erano presenti solo
verdure come secondo. In realta, in conseguenza di una richiesta precedente, quel giorno le lenticchie sono
state sostituite con i piselli e molti bambini/e non hanno terminato il piatto. In seguito ad un confronto con
la dietista si & deciso che il mercoledi della 4° settimana saranno proposte nuovamente le lenticchie mentre
i piselli verranno abbinati al ment con le patate arrosto.



E’ stato rilevato che il risotto con la zucca risulta asciutto, pertanto i rappresentanti Camst si impegnano a
fare in modo che le addette alla mensa condiscano il risotto direttamente nel piatto dei commensali in modo
da renderlo piu appetitoso.

Le banane sono di qualitad biologica. Hanno un gusto molto buono ma spesso non vengono consumate
perché, vedendole verdi, i ragazzi/e pensano che siano acerbe. Le assistenti si sono rese disponibili a spiegarlo
al fine di invogliare i ragazzi a mangiarle.

Da alcuni commenti degli assaggiatori & risultato che le porzioni siano un po’ ridotte per ragazze e ragazzi
delle scuole medie. La referente della Camst spiega che le grammature a cui si devono attenere sono definite
sulla base di standard normativi che variano per fascia d’etd ma evidenzia che & possibile fare il bis.

Si ricorda, inoltre, che nel refettorio & presente un tavolino dei condimenti (sale, olio e parmigiano) a
disposizione degli allievi della scuola media mentre, per le scuole elementari, i bambini/e devono chiedere
alle maestre.

La lasagna presente nel menu & di tipo gelo che ha sostituito quella preparata presso il centro di cottura in
quanto risultava meno gradita. Si concorda sull’'opportunita di mantenere il prodotto gelo.

Per contenere gli sprechi della frutta, a partire dal mese di marzo, anche per gli allievi della scuola media
verra raccolta quella avanzata in appositi cestini e restera a disposizione degli alunni purché consumata
all'interno della scuola, in quanto per ragioni di sicurezza alimentare discendenti dalla normativa igienico-

sanitaria (HACCP), non & possibile portare cibo al di fuori dei locali scolastici.

A partire da alcuni episodi rilevati di errata raccolta differenziata, si segnala che all'interno del refettorio sono
affissi cartelli molto chiari e visibili che spiegano le modalita da seguire e sensibilizzano i ragazzi/e sul tema.

Il 18 marzo 2026 ci sara I'English Day con hamburger di bovino.

Il menu estivo iniziera nel mese di aprile.

Siinforma che, in occasione delle consultazioni referendarie del 22 e 23 marzo 2026, il servizio di ristorazione
scolastica sara sospeso per la scuola elementare da venerdi 20 a martedi 24 compresi mentre per la scuola
media sara erogato presso le classi nella giornata di lunedi 23 marzo.

Infine viene ribadito che gli assaggi sono “a sorpresa” e non vengono comunicati alla ditta Camst. Le
rappresentanti dei genitori della Commissione Mensa tengono un calendario interno poiché pud recarsi in
mensa una persona alla volta. Si invitano i genitori che vogliono rendersi disponibili come assaggiatori, a
comunicarlo alle rappresentanti in modo da aggiornare I'elenco e programmare gli assaggi in modo coerente.

Il prossimo incontro & fissato I'11 maggio 2026.

La riunione termina alle ore 18,10.

Pecetto Torinese, 23/2/2026

IL PRESIDENTE IL SEGRETARIO

%W Paola Gaviati '



